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TRIATHLON

Saisonauftakt am Inselsee

Sachsens beste Ausdauerdreikdmpfer
trafen sich zum Saisonauftakt beim 2.
Niederschlesischen Triathlon am Inselsee
in Kaltwasser. Dabei ging es im Kurztri-
athlon um erste Wertungspunkte fiir die
Sachsenrangliste und um eine Standort-
bestimmung nach der Winterpause. Fir
diesen Test hatten 117 Sportler aller Al-
tersklassen gemeldet, darunter auch sie-
ben Frauen. Punktlich 14 Uhr schickte
der Starter das Feld auf die Reise. Ein
imposantes Bild bot sich den zahlreichen
Zuschauern, als die Athleten die 1,2 Kilo-
meter Schwimmstrecke kraulend oder
brustschwimmend in Angriff nahmen.
Bereits nach einer Viertelstunde verlie-
flen die Besten das Wasser in Richtung
Wechselzone.

Die zweite Teildisziplin, das Radfah-
ren, erforderte neben der entsprechen-
den Beinkraft auch fahrerisches Ge-
schick, um vor allem den ersten Teil
ohne Sturz zu uberstehen. Rund eine
Stunde brauchten die Besten fiir die 40

Kilometer Einzelzeitfahren. fiir die faire

Fahrweise aller spricht, dafi es keinen

Simfors] . |

Grofien Zuspruch hatte der Volkssport-Triathlon.

Sturz und keine Zeitstrafen wegen verbo-
tenen Windschattenfahrens gab.

Als es das zweite Mal in die Wechsel-
zone ging, hatte sich das Feld leistungs-
maflig eingepegelt, und im anschlieflen-
den 10-km-Lauf gab es nur noch gering-
fiigige Veranderungen im Gesamtklasse-
ment. Bei inzwischen hochsommerlichen
Temperaturen waren Kimpferqualititen
gefragt und die Helfer hatten alle Hande
voll zu tun, um die Sportler mit Getrin-
ken zu versorgen, die allesamt ein Spon-
sor kostenlos zur Verfiigung stellte.

Aus welchem Holz Triathleten ge-
schnitzt sind zeigt die Tatsache, daf® nur
zwei Athleten aus physischen Griinden
aufgaben. Unter den Triathleten, die das
Ziel erreichten und dafiir ein Finisher-T-
Shirt erhielten, befanden sich auch drei
Schiiler des Gymnasiums in Niesky und
ein Sportler aus Rothenburg, die als ein-
zige unseren Kreis reprasentierten, und
fiir die es der erste , lange Kanten” war.

Fiir die Gastgeber konnten aus organi-
satorischen Griinden nur die Junioren an
den Start gehen, die am Ende die Platze

drei und vier in der TM 17 belegten. Den
Pokal des Landrates. des Kreises Niesky
fiir die Gesamtsieger bei den Mannern
erhielten A. Miissigarodt aus Bautzen,
ein 17jahriges Talent, und 1. Miller, die
Favoritin aus Radeberg, bei den Frauen.
Den Pokal fiir den weitestangereisten
Aktiven erhielt M. Willmer aus Ingol-
stadt (Bayern). Der idlteste Teilnehmer
zdhlte 62 Lenze und die jiingste Starterin
war gerade 17 Jahre alt geworden. Als
sportlichste Familie konnten die Bian-
chins aus Freiberg geehrt werden.

Grofi war die Spannung bei der ab-
schliefenden Verlosung der gesponserten
Hauptpreise. Eine Kurzreise fiir zwei
Personen ging nach Cottbus, ein Fernse-
her ebenfalls. Uber das Mountain-Bike
durfte sich ein Sportlér aus Chemnitz
freuen, wahrend das Trekking-Rad an
eine Dame ging.

Bedanken maochten sich die Veranstal-
ter bei allen Sponsoren und Helfern so-
wie den zahlreichen Freunden des
Sports, die zum Gelingen der Veranstal-
tung beigetragen haben.

. Niederschlesien tria team
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